activités « activities

Les activités des programmes
Programme activities

Mini camp

ACTIVITES SE DEROULANT AU SITE DE SAINTE-LUCIE - Activities unfolding on our Sainte-Lucie site
Kayak - Kayaking
Voile - Sailing
Plongée de surface - Snorkeling
Natation - Swimming

Rabaska - War canoeing

Traineau des lacs - Watersleigh
Structure nautique - Nautical structure
ACTIVITES SE DEROULANT AU SITE DE VAL MORIN - Activities unfolding on our Val Morin site
Equitation - Horseback riding
Tir a I'arc « Archery

Initiation aux arts martiaux - Martial Arts
Tennis

Canot - Canoeing

Hébertisme - Obstacles trail

Parcours de jeux aériens - Aerial games park

Vélo - Biking

Danse - Dance

Athlétisme « Track and field

Ecologie - Ecology

Cirque  Circus

Escalade « Climbing

Basketball

Volleyball

Handball

Softhall

Soccer

Hockey Cosom

Natation « Swimming

AquaBulle - Water Walker

Camping en tipis « in tepees

Arts & Culture

Evénements spéciaux - Special events

P Arts plastiques Arts and crafts
EXPEDITIONS
Canot (1 jour) - Canoeing (1 day)
Vélo (1 jour) - Biking (1 day)
Géo-défi (1 jour) - Geocaching (1 day)
LANGUES - LANGUAGES
Francais régulier - Regular French
Francais intensif  Intensive French
Anglais régulier - Regular English
Anglais intensif - Intensive English
VISITES TOURISTIQUES - TOURS
Montréal / La Ronde

Québec Baleines « Whales

Village Vacances Val Cartier
ATTRACTIONS
T Escalade
La Ronde
Paintball
Rafting
Glissades d'eau « Aqua park
Karting

@Surf @ Surfing

Club Explo

New!

New!

Rock dimbing
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Camp Activités Multiples | Académie Linguistique
Multi-Activity Camp

NOTES :

English SPA Super Challenge

Language Academuy Sensation

Programme 6

© : activités incluses dans le programme de base - activities included in the core program
® : disponible avec supplement - available with supplemental fee
* - activité disponible en option spécialisée - available as a specialized option



